STAMMTISCH fiir pflegende Angehorige

Information ® Austausche Entlastung p

Demenz — Sie sind nicht allein!

jeden 1. Mittwoch im Monat (15:00 - 18:00 Uhr)
im Dbrpshus qum _

Wir bieten einen geschiitzten, verstindnisvollen Rahmen zum
Austausch, in dem alles sein darf, was gerade ist. Die Treffen
werden von der erfahrenen Altentherapeutin Nina Berg 7
moderiert. Verschwiegenheit iiber alles Gesprochene innerhalb
der Gruppe ist
| selbstversténdlich.
Parallele Betreuung: =
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werden durch qualifizierte Ehrenamtliche betreut. 0160 /;;’; 5 )
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Ein Angebot der DRK Ortsvereine Haseldorf, Hetlingen, Heist und
Altentherapeutin Nina Berg
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